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 tSlh nf̀"V oSlh l̀f"V 

 

                       

l̀f"V dk vFkZ gS&nqfu;k] czãk.M] lalkj vkSj txr~A ;g cká l̀f"V dgykrh gSA ;g l̀f"V 

tM+ vkSj psru ls feydj cuh gSA l̀f"V dk fuekZ.k ijek.kqvksa ds la;ksx ls gqvk gSA 

ijek.kq lcls NksVh bdkbZ gSA ;g 'kk'or lR; gSA ;g dHkh ugha u"V gksrk] fdUrq ;g 

fn[kkbZ ugha nsrkA vof/kKkuh] eu%i;ZoKkuh vkSj dsoyKkuh gh bls tku ldrk gS vkSj 

ns[k ldrk gSA ijek.kq prqLi'khZ vkSj v"VLi'khZ gksrs gSaA prqLi'khZ us=ksa ls fn[kkbZ ugha nsrsA 

v"VLi'khZ us= xkspj gksrs gSaA blesa :i] jl] xU/k] Li'kZ gksrk gSA blh izdkj psru rŸo Hkh 

gSA vla[; psruke; ijek.kqvksa dks psruk dgk tkrk gSA tM+ dHkh psru ugha cu ldrk 

vkSj psru dHkh tM+ ugha cu ldrkA nksuksa ds xq.k /keZ vyx&vyx gSaA tM+ rŸo 

VwVrk&tqM+rk jgrk gSA  

psru rŸo gekjs vUnj fojkteku jgrk gSA ;g lnSo ,d leku jgrk gSA blesa dksbZ 

ifjorZu ugha vkrkA fdUrq tM+ ds lEidZ ds dkj.k tUe&tUekUrj esa ?kwerk jgrk gSA tM+ 

vkSj psru nksuksa 'kk'or gSaA vyx&vyx nksuksa 'kq) gSaA nksuksa 'kq) :i esa jgrs gSaA nksuksa 

dk la;ksx dqnjr gSA dqnjr dk dkuwu loZ= ykxw gksrk gSA l̀f"V ;k dqnjr czãk.M 

dgykrk gSA ;g l̀f"V dqnjr ds v/khu gSA vkdk'k esa i{kh Lora= gksdj mM+rs gSa vkSj lq[k 

dk vuqHko djrs gSaA fdUrq tc mudks fiatjs esa cUn dj fn;k tkrk gS rks og ijra= gks 

tkrs gSaA fiatjs esa Mkyrs gh og ijra= gks tkrk gSA blh izdkj tho Hkh Lora= gSA fdUrq 

og l̀f"V esa vkrs gh ijra= gks tkrk gSA tM+ vkSj psru feJ gksdj ca/ku dk dk;Z djrs 

gSaA psruk igys gS ;k tM+ igys gS] ;g dguk cgqr dfBu gSA Hkxoku egkohj ls tc ;g 

iz'u fd;k x;k rks mUgksaus bls i'pkkuqiwohZ cryk;k gSA ;s nksuksa vukfn vkSj vuUrdky ls 

tqM+s gq, gSaA  
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n`f"V foKku esa ge Lora= gSA iwoZtUe ds deksZa ds vuq:i iq.; vkSj iki dh izfIr gksrh gSA 

lq[k&nq%[k iwoZ fu/kkZfjr gSA iq.;ksn; ls lq[k vkSj ikiksn; ls nq%[k feyrk gSA lE;d~ n'kZu 

fey tkus ij lgh n`f"V vkSj lgh lksp dk jktiFk fey tkrk gSA n`f"V foKku fj;y 

iq#"kkFkZ gSA ;g lukru lR; nsrk gSA ǹf"V foKku Lo;a dk ?kj gSA ;g fdjk;s dk edku 

ugha gSA fdjk;s ds edku esa ge ijra= jgrs gSaA Lo;a ds edku esa ge Lora= gSaA Lo;a dk 

edku gekjh vkRek gSA ;g fujis{k voLFkk gSA  

psru lk/; gS vkSj tM+ inkFkZ lk/ku gSA tM+ vkSj psru ds lg;ksx ls l̀f"V pyrh gSA 

izf.kek= dks] psru dks d"V ugha nsuk pkfg,A ;gh lgh n`f"V] lgh lksp gSA tc ǹf"V 

lE;d~ jgrh gS rks lksp Hkh lgh gks tkrh gSA fcuk n`f"V ds lgh gq, oLrq ds vfLrRo dk 

Kku ugha gks ldrkA u'ks esa /kqr O;fDr dks oLrq ds vfLrRo dk Kku ugha gks ldrkA og 

eneLr jgrk gSA mldh ǹf"V vkSj mldh lksp lgh ugha gks ldrhA fdUrq ,d lkekU; 

O;fDr lgh n`f"V vkSj lgh lksp okyk gksrk gSA ekuo dks vius leku vU; izkf.k;ksa ds 

vfLrRo dks Lohdkj djuk pkfg,A mls ;g eglwl djuk pkfg, fd tSls esjk vfLrRo gS 

oSls gh lalkj ds lHkh izkf.k;ksa dk Hkh vfLrRo gSA ;gh vfgalk cks/k gSA tc O;fDr esa ;g 

cks/k vk tkrk gS rks mldh n`f"V vkSj lksp lgh gks tkrh gSA  

tSlh n`f"V oSlh l̀f"V ds dkj.k leL;kvksa dk lek/kku Lo;a gks tkrk gSA ekuo vusd 

leL;kvksa dks blfy, iSnk dj ysrk gS fd mls vfLrRo cks/k ugha jgrkA vkt lcls cM+h 

leL;k i;kZoj.k iznw"k.k dh gSA ;g leL;k lgh n`f"V vkSj lgh lksp ugha gksus ds dkj.k 

gSA gesa oLrqvksa dk mruk gh mi;ksx djuk pkfg, ftruk vko';d gSA ekuo esa ifjxzg 

dh Hkkouk bruh vf/kd gks x;h gS fd mldh n`f"V vkSj lksp gh cny x;h gSA vuko';d 

:i ls i;kZoj.k ds lkFk NsM+NkM+ djds i;kZoj.k dks iznwf"kr fd;k tk jgk gS ftlls 

leL;k,a c<+rh pyh tk jgh gSaA bu lc leL;kvksa ds ihNs euq"; dh lksp gh dk;Z dj 

jgh gSA ;fn n`f"V lgh jgs rks fn'kk vius vki fey tkrh gSA fn'kkcks/k gksuk vko';d gSA 

;fn ge dgha ;k=k djrs gSa rks xarO; rd igqapus ds fy, lgh ekxZ pquuk iM+rk gSA ;fn 
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lgh ekxZ ugha idM+saxs  rks ge dgha nwljh txg igqap tk;sxsaA blfy, lgh n`f"V vkSj lgh 

lksp dks gksuk vko';d gSA  

izÑfr dh n`f"V esa ,d ikS/ks dk thou Hkh mruk gh ewY;oku gS] ftruk ,d euq"; dk gSA 

isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks iznw"k.k ls eqDr djus esa ftrus lgk;d gSa] mrus euq"; ugha gSaA 

euq"; i;kZoj.k dks iznwf"kr djrs gSaA ò{kksa ,oa oukas ds laj{k.k rFkk ouLifr ds nq#i;ksx ls 

cpus ds fy, izkphu tSu lkfgR; esa vusd funsZ'k fn;s x, gSaA ouksa dks dkVuk] ouksa esa 

vkx yxkuk vkfn fØ;kvksa esa egkiki ekuk x;k gS] D;ksafd mlesa u dsoy ouLifr dh 

fgalk gksrh gS] vfirq vU; oU;&thoksa dh Hkh fgalk gksrh gS vkSj i;kZoj.k Hkh iznwf"kr gksrk 

gSA ou o"kkZ ds vkSj i;kZoj.k dks iznw"k.k ls eqDr j[kus ds vuqie lk/ku gSA tSukpk;ks± us 

dgkµO;fDr dh bPNk,¡ vkdk'k ds leku vuUr gSa] os dHkh iwjh ugha gksrh] mu ij 

fu;a=.k j[kuk pkfg,A ;gh lgh n`f"V gSA  

 


